NV

AARGAUISCHER
LEICHTATHLETIK

REGIONALES
LEISTUNGS
ZENTRUM AARGAU

RLZ-Training Mehrkampf, Kreisschule Berikon, Winter 2023/24

Datum Zeit Ort Inhalt Bemerkung

MO0 08.1.2024 | 18:30-20:00 | Kreisschule Hochsprung / Wurf/Sprint
Berikon

MO0 15.1.2024 | 18:30-20:00 | Kreisschule Hochsprung / Wurf/Sprint
Berikon

MO0 22.1.2024 | 18:30-20:00 | Kreisschule Hochsprung / Wurf/Sprint
Berikon

MO0 29.1.2024 | 18:30-20:00 | Kreisschule Hochsprung / Wurf/Sprint
Berikon

MO0 19.2.2024 | 18:30-20:00 | Kreisschule Hochsprung / Wurf/Sprint
Berikon

MO0 26.2.2024 | 18:30-20:00 | Kreisschule Hochsprung / Wurf/Sprint
Berikon

MO0 04.3.2024 | 18:30-20:00 | Kreisschule Hochsprung / Wurf/Sprint
Berikon

MO0 11.3.2024 | 18:30-20:00 | Kreisschule Hochsprung / Wurf/Sprint
Berikon

MO0 18.3.2024 | 18:30-20:00 | Kreisschule Hochsprung / Wurf/Sprint
Berikon

MO0 25.3.2024 | 18:30-20:00 | Kreisschule Hochsprung / Wurf/Sprint
Berikon

MO0 01.4.2024 | 18:30-20:00 | Kreisschule Hochsprung / Wurf/Sprint
Berikon

News zu Inhalten und Trainingszeiten via WhatsApp-Chat.
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