AARGAUISCHER REGIONALES
LEICHTATHLETIK LEISTUNGS
VERBAND ZENTRUM AARGAU
\ )

Kadertraining Wurf - Sommer 2020

Datum Zeit Ort Inhalt Bemerkung

Sa 13.6. 10.30 Wohlen Ku/Di/Sp Edi Suter und Rolf Stadler
Niedermatten

Sa 27.6. 10.30 Wohlen Ku/Di/Sp Edi Suter und Rolf Stadler
Niedermatten

Sa11.7. 10.30 Wohlen Ku/Di/Sp Edi Suter und Rolf Stadler
Niedermatten

Sa 18.7. 10.30 Wohlen Ku/Di/Sp Edi Suter und Rolf Stadler
Niedermatten

Bemerkung: Die weiteren Trainings werden je nach Entwicklung im Wettkampfbereich vermutlich wieder
am Mittwoch angesetzt.

Die Teilnahme ist dem Kadertrainer mitzuteilen. So erhaltet Ihr die neuesten Informationen tGber
Trainingszeiten, Inhalt, Fahrgemeinschaften etc.
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