
	 	

ALV-Kadertraining	Stabhochsprung	

	

	
	
	
	 	 	 	 	 	

	
11.11.2019	

Stabhochsprung	 BSA	Telli	 18:30	Uhr	 Karl	Sager	 Stab/Technik	

20.11.2019	 Stabhochsprung	 BSA	Telli	 18:30	Uhr	 Karl	Sager	 Athletik	

02.12.2019	 Stabhochsprung	 BSA	Telli	 10:00	Uhr	 Karl	Sager	 Stab/Technik	

11.12.2019	 Stabhochsprung	 BSA	Telli	 18:30	Uhr	 Karl	Sager	 Athletik	

16.12.2019	 Stabhochsprung	 BSA	Telli	 18:30Uhr	 Karl	Sager	 Stab/Technik	

06.01.2020	 Stabhochsprung	 BSA	Telli	 18:30	Uhr	 Karl	Sager	 Stab/tech	

20.01.2020	 Stabhochsprung	 BSA	Telli	 18:30	Uhr	 Karl	Sager	 Stab/technik	

25.01.2020	 Stabhochsprung	 Magglingen	 9:00	Uhr	 Karl	Sager	 Wettkampf	

29.01.2020	 Stabhochsprung	 BSA	Telli	 18:30	Uhr	 Karl	Sager	 Athletik	

01.02.2020	 Stabhochsprung	 Magglingen	 9:00Uhr	 Karl	Sager	 Wettkampf	

			 	 	
	
	
usätzliche	Wochentrainings	Dienstag	o.	Donnerstag	möglich,	nach	persönlicher	Absprache.	
	
	
	
Die	Teilnahme	ist	immer	dem	Kadertrainer	mitzuteilen.	So	erhaltet	Ihr	die	neuesten	Informationen	
über	Trainingszeiten	und	Fahrgemeinschaften	etc.	mitgeteilt.	


