
Vorkader -Training ab 10.04.2019 
 
 

Trainingsdatum Disziplin Trainingsort Trainingsbeginn Trainer Bemerkung 

Mittwoch, 10.04.2019 
 

Mehrkampf 
Berufsschule Telli 

Laufkorridor 
13:15 – 14:45 Gr.1 
14:45 – 16:15 Gr.2 

Noelaineza 
Augustin 

  

    
Frühlingsferien 
Vom 14.04.19 – 

28.04.19   
    

Kein Training 
ALV 

Tenerolager 
Ferien  

Mittwoch, 01.05.2019 Mehrkampf 
Suhrenmatte 

Buchs  
13:15 – 14:45 Gr.1 
14:45 – 16:15 Gr.2 

Noelaineza 
Augustin 

  

Mittwoch, 08.05.2019 Kein Training Kein Training  Kein Training  
Noelaineza 

Augustin 
Kein Training  

Mittwoch, 15.05.2019 Mehrkampf 
Suhrenmatte 

Buchs 
13:15 – 14:45 Gr.1 
14:45 – 16:15 Gr.2 

Noelaineza 
Augustin 

 

Mittwoch, 22.05.2019 Mehrkampf 
Suhrenmatte 

Buchs 
13:15 – 14:45 Gr.1 
14:45 – 16:15 Gr.2 

Noelaineza 
Augustin 

 

Mittwoch, 29.05.2019 Mehrkampf  
Suhrenmatte 

Buchs 
13:15 – 14:45 Gr.1 
14:45 – 16:15 Gr.2 

Noelaineza 
Augustin  

 

Mittwoch, 05.06.2019   Mehrkampf  
Suhrenmatte 

Buchs 
13:15 – 14:45 Gr.1 
14:45 – 16:15 Gr.2 

Noelaineza 
Augustin  

 

Mittwoch, 12.06.2019   Mehrkampf  
Suhrenmatte 

Buchs 
13:15 – 14:45 Gr.1 
14:45 – 16:15 Gr.2 

Noelaineza 
Augustin  

 

Mittwoch, 19.06.2019  Mehrkampf  
Suhrenmatte 

Buchs 
13:15 – 14:45 Gr.1 
14:45 – 16:15 Gr.2 

Noelaineza 
Augustin  

 

Mittwoch, 26.06.2019  Mehrkampf  
Suhrenmatte 

Buchs 
13:15 – 14:45 Gr.1 
14:45 – 16:15 Gr.2 

Noelaineza 
Augustin  

 

Mittwoch, 03.07.2019  Mehrkampf  
Suhrenmatte 

Buchs 
13:15 – 14:45 Gr.1 
14:45 – 16:15 Gr.2 

Noelaineza 
Augustin  

 

 

  
 
 Noëlaineza Augustin-Bearda 
 TELEFON: 079 359 89 80  
 vorkader@alv-athletics.ch   
 
   
 
 
Die Teilnahme ist immer dem Kadertrainer mitzuteilen. So erhaltet Ihr die neuesten 
Informationen mitgeteilt. 

 

mailto:vorkader@alv-athletics.ch

